
Deux objectifs à cette sortie :  

 un parcours au cœur de la forêt de la Coubre, 

 la relecture historique de ces lieux perdus au milieu de la forêt,  qui ont accueilli 

autrefois,  hommes et femmes du pays. 

Beau temps chaud et traîne d'orage (atmosphère humide), mais cela a permis de faire une bien 

agréable sortie sous les pins. Notre groupe (22 personnes) s'est élancé d'un pas alerte. 

 
 

Vous reconnaissez de suite l'ailante du japon, cette espèce invasive qui colonise de plus en 

plus la forêt. 

 
 

 

 

  



Puis au fil du chemin de la Chapelle, notre itinéraire, des fleurs sauvages nous donnent 

l'occasion d'une découverte botanique : 

Fleurs en forêt 

 

Herbe à Robert, Céphalentère, 

Ciste à feuilles de sauge, Lotier, 

Céphalentère, Dompte-venin (très toxique)  

  

  

  

 

 

 

  



Deux curiosités :   

 

  

                           Cocon pour larve                   agrainage de maïs: nourrissage de sangliers 

 

           On arrive au but de notre visite, quelle surprise Notre Dame de BUZE n'est en fait 

qu'une grosse dune habillée d'arbres et arbustes avec une pancarte usée par le soleil et le 

temps rappelant que sous ce sable, une chapelle est ensevelie depuis le XVIème siècle.   

 

 
 

 

         Jean-Pierre  Boisnard  nous retrace le contour historique de l'endroit où tout un village 

vivait autour de cette chapelle, à proximité du chenal de BARACHOIS et de l'étang de BUZE. 

Les sables, suite à la déforestation abusive, ont enseveli étang, chenal et village entièrement. 

 

(Voir le texte sur l’histoire de Notre Dame de Buze en appendice de ce compte rendu) 

  



  

     le sommet au dessus de ce que fut le toit...               sous nos pieds, la Chapelle 

 

 

Dans ce paysage, ne subsistent que des pierres de taille, visibles, paraissant anachroniques 

dans ce paysage de sable fin... 

  

 

       Cette balade en forêt  fût un véritable moment de détente, de calme coupé du chant des 

oiseaux, une rencontre formidable avec la nature.  

Que pouvions-nous attendre de plus ? 

 


