
Compte rendu des sorties Grands animaux en forêt de la Coubre au crépuscule  

des 12 et 19 septembre. 

 

Chacune des deux sorties a commencé par le rappel ou la découverte du monde des cervidés 

qui se trouvent en petit nombre dans cette forêt. Chevreuils, chevrettes, cerfs et biches y 

trouvent nourriture et calme dans ce vaste massif . On ne peut pas dire la même chose des 

sangliers qui prolifèrent et qui font l'objet de mesures de chasse spécifiques (prélèvement 

annuel de plusieurs centaines) pour en réduire le nombre; il est vrai qu'à 2 ou 3 portées par an, 

les sangliers se reproduisent  très vite et dégradent  cultures, jardins et abords de routes pour 

se nourrir. 

 

Le brame correspond à la période de reproduction des cerfs, généralement de la  fin août à la 

mi-octobre, mais cela peut varier d'une région à l'autre en fonction d'éléments mal connus 

(climat, nourriture...). Pendant cette période, le cerf ne se nourrit presque plus et perd jusqu'à 

25% de son poids, se consacrant aux biches mais aussi aux combats entre cerfs pour marquer 

sa supériorité et délimiter son domaine de 'souveraineté'. Aussi il n'est pas rare de trouver un 

cerf accompagné d'une suite de 3 à 4 biches et de jeunes de l'année (faons) ou de l'année 

précédente vivant en harde. 

Une particularité, les cerfs perdent leurs bois (os) chaque année en fin d'hiver (février/mars) 

souvent au même endroit en forêt. Ces bois repoussent et sont recouverts d'une peau à poils 

très denses; on dit alors que les cerfs sont  'en velours'. A l'été, ils perdent cette peau en se 

frottant sur les arbres (frottis) et affûtent leurs nouveaux bois pour combattre les cerfs qui 

prétendraient vouloir leur prendre territoire et biches. 

A chaque âge, les bois sont caractéristiques et cela permet d'évaluer précisément l'âge en 

fonction du nombre de corps (ramifications), du daguet (simple) au 5 corps, voire plus. Au 

delà de 7 à 8 ans, les corps régressent jusqu'à la mort (de 15 à 20 ans). 

Le brame est le son puissant et rauque émis en période de reproduction pour signifier aux 

autres cerfs que la place est occupée. 

 

Voici quelques images de ces sorties (visibles dans l'album) illustrant la découverte d'un 

monde forestier dans la pénombre de la nuit tombante. Bruits et images furtives mettent 

l'attention en éveil; il est très difficile d'obtenir des photos correctes de ces moments 

magnifiques par manque de lumière et soudaineté d'images furtives. 

    



    

    

 

un peu de forêt avec ses chemins et ses espèces. 

  

  

  



      sangliers souvent en compagnies (laies et leurs petits marcassins appelés aussi bêtes 

rousses la 1ère année du fait de la couleur zébrée de leurs poils), le mâle étant plus solitaire. 

 
empreinte caractéristique du cerf 

 

 
Souille où le cerf se roule pour se nettoyer le corps. 

 

Le brame n'a été entendu qu'à la sortie du 19, mais il était assez lointain, par contre pour 

chacune des sorties nous avons pu voir des biches, dans la pénombre et d'assez loin 

malheureusement. 

  

                à l'écoute du brame...de bonne humeur malgré tout car Eric notre guide nous a 

montré une vidéo récente d'un cerf de 8 ou 10  corps prise sur nos lieux d'observation, 

magnifique spectacle... 

 


