
Le marais doux sous la pluie, tout sur les zones humides... 

 

 

Il aura fallu du courage, voire un peu d'inconscience ou beaucoup d'envie à notre vingtaine 

d'adhérents pour visiter un morceau de marais sous une pluie quasi continue. Seules les 

plantes en pleine période de croissance et de floraison  pouvaient nous inciter à poursuivre la 

visite;  

 
 

 

Eric, comme à son habitude, nous a d'abord fait remarquer les arbres et arbustes communs du 

marais : peupliers, frênes, très vieux saule, cornouiller sanguin et les herbes hautes qui 

bordent les fossés et chenaux : carex, joncs et chardons en fleur. 

 

                                                                   renoncules 

  



  

                               Joncs en fleur                                                     carex 

 

La terre du marais, inondée de novembre à mai est un véritable trésor(humus, terreau naturel) 

où l'on trouve les 'mattes' consacrées aux cultures maraîchères de mai-juin à octobre. L'eau 

étant présente à quelques dizaines de cm sous terre, la croissance des plantes y est 

remarquable (tout comme les mauvaises herbes). Ce milieu très favorable à la végétation 

nécessite des soins constants pour récolter salades, poireaux, haricots, pois car le marais est 

également habité par une multitude d'animaux friands des jeunes pousses des jardins 

(ragondins, mulots, oiseaux) qui souvent contrecarrent les espoirs du jardinier. 

  

                                   matte                                               Cornouiller sanguin 

Les mattes non entretenues sont le royaume des plantes les plus vivaces : renoncules 

Sur les bords des allées ou des fossés, une multitude de petites fleurs attirent l'oeil et 

déclenchent imanquablement l'interrogation des promeneurs : et celle-là qu'est-ce que c'est ? 

pervenches, roripes(petites fleurs jaunes dans l'eau), et puis toute une variété d'orchidées 

naturelles. 

                        iris jaune du marais                                           pervenches 

  



 

 

 
 

orchidées (6 variétés différentes observées) 

 

En vérité, c'était bien elles qui nous ont fait braver la pluie, cela en valait  la peine ! Tout le 

groupe a accepté d'écourter la sortie pour cause de 'temps pourri' mais nous y reviendrons c'est 

sûr. 


