Découvrons le marais doux d’Arvert et tous ses secrets — 12 mai 2018

C'est par un temps qui avait découragé beaucoup d'inscrits que nous avons fait cette balade de découverte entre Arvert et Les
Mathes, guidés par Eric Bahuon.

L'occasion de parcourir des coins a I'écart
des routes que méme certains locaux ne
connaissent pas.

Le marais doux de la Tremblade est un
marais d'eau douce drainé naturellement
par des fossés et des canaux, dont le
principal, le canal de la Course, rejoint la
Seudre a la Tremblade. C'est un reliquat du
golfe du Barbareu qui il y a quelques
siécles s'est progressivement transformé en
étang puis en marais tel que nous le
connaissons aujourd'hui. Ou tout au moins
ce qu'il en reste, une large part du c6té des
Mathes ayant été urbanisée ou dévolue a
des parcs résidentiels de loisirs.

La végétation est luxuriante, toute I'numidité de cet
hiver qui se prolonge n'y est pas étrangére. Les
arbres qui bordent les fossés sont principalement des
frénes au feuillage composé, des aulnes, des saules.
Quelques ormes dont Eric nous fait remarquer la
dissymétrie des feuilles restent a I'état d'arbustes, ils
sont décimeés par la graphiose. Les robiniers ou faux
acacias sont en fleurs et ils parfument la campagne.




Phragmites, touffes de carex et iris des marais bordent les fossés.



Malheureusement tout le monde ne semble pas sensible a la qualité de ces lieux : nous croiserons plusieurs fois des dépots
d'ordures, déposeés Ia en toute impunité.

Dans les prairies qui ont échappé a la fauche ou sur les bas c6tés, c'est un festival d'orchidées :
e orchis abeille,

orchis araignée

orchis homme pendu

orchis bouc (encore en bouton)

orchis militaris

orchis pyramidal

et la rare orchis a fleur lache, inféodée aux zones humides.




Les iris des marais fleurissent & profusion :
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Et pour clore en beauté cet aprés midi, Eric nous montre une touffe de glaleuls sauvages, une rareté dans nos campagnes
d'aujourd'hui.

Le soleil fait une timide percée lorsque nous regagnons les voitures, trés satisfaits néanmoins de notre aprés midi mouillée.

Un grand merci a Eric.



